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ひとりは

みんなのために

みんなは

ひとりのために

●組合員数

●グループ宅配

●個人宅配

●出資金額

●供給高（累計）

─ 2022年11月20日現在 ─

39,525人

57班

6,918人

417,271,920円

1,843,026,721円

１

組合員のみなさまへ

CO・OP共済の
お役立ち報告

共済給付金の支払い実績（2022年度累計）11月15日現在
［1,441件］78,200,913円

■   うらがCO-OP供給高報告《2022年度》
宅　配 浦 賀 店 追 浜 店 合　計

11月度（千円）
（10/21～11/20） 154,256 70,711 2,951 227,918

計 画 比 98.9% 102.2% 49.3% 98.6%
前 年 比 98.3% 100.7% 53.4% 98.0%
累 計（千円）
（3/21～11/20） 1,274,624 532,466 35,937 1,843,027

計 画 比 97.1% 95.5% 105.9% 96.5%
前 年 比 101.9% 94.1% 84.3% 99.1%

◆１月・２月の予定◆
1月 2月 予定・場所
 1日㈰
 2日㈪ ** mamaの広場　浦賀店　休業日

10日㈫ 7日㈫ 組合員活動委員会（本部第一会議室）

** 11日㈯ 定例理事会
（浦賀店コミュニティルーム）

17日㈫ 14日㈫ エリアリーダー会
（浦賀店コミュニティルーム）

26日㈭ 未定 大津　エリア会
（大津コミュニティセンター）

未定 〃 鴨居　エリア会

〃 〃 久里浜　エリア会

〃 〃 長沢　エリア会

〃 〃 ハイランド　エリア会

※�エリアリーダー会、各エリア会開催は、新型コロナウ
イルス感染状況により、中止にする場合があります。
ご了承ください。

うらが理事会だより
〇開催日時　2022年12月９日㈯
　　　　　　９時30分～11時
〇開催場所　mamaの広場浦賀店CR

1．報告事項
⑴ �11月度の経営報告並びに12月度事業経

過について
　 ①店舗事業・宅配事業共済一括報告
⑵ 11月度事業収支報告
⑶ 11月度組合員活動報告
⑷ �2023年度「生協総代」選出区分別定数なら

びに総代選挙管理委員会の指名について
２．その他
⑴ �2022年度下期理事・監事手当の支給に

ついて

森林資源を大切に再生紙（古紙を使っています）

2022年度
ペットボトルキャップ回収活動報告

2022年度回収累計
（2022年３月21日～11月３日）

回収個数� 258,602個
CO₂削減量� 1,894㎏
ポリオワクチン換算� 300人分

　ご協力ありがとうございます。
回収ボックスは浦賀店入り口（ダイソー側）
に設置してあります。
これからもよろしくお願いします。

日
頃
よ
り
、
生
協
の
活
動
に
対
し
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

２
０
２
３
年
も
、
私
た
ち
の
地
域
の
変
化
の

ス
ピ
ー
ド
を
感
じ
な
が
ら
、
変
化
す
る
社
会
の

ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
な
ど
今
後
も
難
し
い
舵
取
り

が
求
め
ら
れ
ま
す
が
、「
安
心
し
て
暮
ら
し
続

け
ら
れ
る
地
域
社
会
」「
誰
一
人
取
り
残
さ
な

い
、
持
続
可
能
な
社
会
」
を
目
指
し
、
慎
重
か

つ
大
胆
に
必
要
と
さ
れ
る
対
策
を
立
案
し
実
行

し
て
ま
い
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

つ
い
て
は
、
今
年
も
続
く
と
予
想
さ
れ
ま
す
。

健
康
管
理
に
注
意
し
て
頂
き
ま
し
て
浦
賀
店
や

宅
配
事
業
、
組
合
員
活
動
な
ど
、
活
動
へ
の
参

画
や
事
業
へ
の
結
集
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

私
た
ち
の
強
み
を
活
か
し
大
き
く
伸
ば
せ
る

事
業
に
成
長
さ
せ
、
組
合
員
の
ご
協
力
と
全
役

職
員
で
力
強
く
次
の
一
歩
を
踏
み
出
す
、
そ
う

い
っ
た
年
に
し
ま
し
ょ
う
。

結
び
に
あ
た
り
、
組
合
員
皆
様
に
と
っ
て
、

本
年
が
良
い
年
と
な
る
よ
う
に
心
よ
り
ご
祈
念

申
し
上
げ
ま
す
。

組
合
員
の
皆
様
へ

　
あ
け
ま
し
て

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

理
事
長

�

長
谷
川
　
伸
行

迎
春

（2022年３月21日～2022年11月20日）
11月度 累計

地域店舗 32円 5,596円
宅配センター 3,100円 88,600円
その他 0円 47,106円
合　計 3,132円 141,302円

いつも温かいお心
　� ありがとうございます。

2022年度
ふくしま復興応援協力金活動

募金累計

「ALPS処理水海洋放出反対署名」
第２次署名提出・要請行動報告と
今後の運動を展望する報告交流集
会に参加しました。
開催日時：2022年11月２日㈬
　　　　　　10：30～12：00
主　　催：みやぎ生協・コープふくしま
　　　　　　オンライン参加
　「ALPS処理水」とは福島第一原子力発
電所建屋内に存在する汚染された水を多
核種除去施設（通称「ALPS」）などを使い、
トリチウム以外の放射性物質を規制基準
以下まで浄化処理した水のことです。
　この処理水の海洋放出反対活動の取り
組みや思いなどが報告されました。

～ふくしまの今を知ろう～

立 候 補 受 付 期 間
2023年２月１日㈬ 10時 ～ ２月15日㈬ 17時

2023年度の生協総代選出が始まります

各エリア選出の総代選挙管理委員は出席お願いいたします。
　　　開催日時：2023年１月18日㈬　10：30～11：30
　　　開催場所：mamaの広場2F  コミュニティルーム

2023年度「総代選挙管理委員会」を開催いたします

開催日時：2023年２月９日㈭　10：30～12：00
開催場所：mamaの広場2F  コミュニティルーム
　2023年度以降の活動の進め方など

2022年度グループ＆サークル交流会開催のお知らせ

◇2022年度会計係学習会は中止といたします。



プ
ラ
ご
み
ゼ
ロ
宣
言
は
、
と

て
も
良
い
事
だ
と
思
い
ま

す
。
私
は
以
前
か
ら
実
行
し
て
い

ま
す
。
き
れ
い
に
洗
い
捨
て
る
。

回
収
し
て
い
る
も
の
は
そ
こ
へ

持
っ
て
い
く
。
一
人
一
人
が
一
つ

で
も
実
行
す
る
と
良
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。�

（
Ｈ
・
Ａ
）

30
年
間
宅
配
を
利
用
し
て
い

ま
す
。
子
育
て
中
は
時
間

が
な
い
の
で
、
冷
凍
な
ど
パ
パ
ッ

と
で
き
る
お
か
ず
は
あ
り
が
た

か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
子
育

て
も
終
わ
り
ま
し
た
が
、
重
い
食

品
を
届
け
て
い
た
だ
け
る
の
は
、

本
当
に
有
難
い
で
す
。�

�

（
高
野　

真
弓
）

機
関
紙
「
う
ら
が
」
毎
号
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
コ

ロ
ナ
禍
で
、
出
か
け
る
機
会
が

減
っ
て
情
報
も
少
な
い
折
、
助

か
っ
て
い
ま
す
。
ク
イ
ズ
も
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。�

�

（
田
中　

久
美
子
）

写
真
で
見
る
浦
賀
の
コ
ー

ナ
ー
は
、
近
く
に
住
ん
で

い
な
が
ら
知
ら
な
い
場
所
も
多
く

勉
強
に
な
り
ま
す
。
散
歩
し
な
が

ら
訪
ね
て
み
た
い
で
す
。�

�

（
猪
俣　

貞
子
）

お
た
よ
り
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

う　　ら　　が2023年（令和５年）１月号

☆
機
関
紙
に
関
す
る
ご
意
見
・

ご
要
望
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
お
電
話
下
さ
い
。

　
【
連
絡
先
】・う
ら
が
Ｃ
Ｏ
─
Ｏ
Ｐ

　

☎
０
４
６（
843
）６
８
７
７

（
担
当
／
渡
辺
）

クイズの答え

蓮池　国子
千葉　明子
近藤　　悟
遠藤　妙子
藤原裕美子

クイズ当選者
（11月号）
敬称略

応募総数
75通

正解者
74通

2022年11月号の正解

　

応
募
方
法

★
官
製
は
が
き
に
「
ク
イ
ズ
の
答
え
」

「
郵
便
番
号
」「
住
所
」「
氏
名
」「
組

合
員
番
号
」「
ご
希
望
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
①
ま
た
は
②
」
を
必
ず
ご
記

入
く
だ
さ
い
。

★
今
月
号
の
記
事
の
内
容
に
つ
い
て

ご
意
見
や
ご
感
想
も
お
書
き
く
だ

さ
い
。「
お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
」

に
載
せ
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は

「
ペ
ン
ネ
ー
ム
」「
イ
ニ
シ
ャ
ル
」

等
も
書
き
添
え
て
く
だ
さ
い
。

★
正
解
者
の
中
か
ら
５
名
様
（
正
解

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）
に
う
ら

が
Ｃ
Ｏ
―

Ｏ
Ｐ
店
舗
で
使
え
る
①

「
商
品
券
１
０
０
０
円
分
」
ま
た

は
店
舗
・
宅
配
で
使
え
る
②
「
１ 

０
０
０
ポ
イ
ン
ト
」
の
ど
ち
ら
か

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

※
必
ず
希
望
の
①
②
を
ご
記
入
く
だ

さ
い
。
①
②
が
描
か
れ
て
い
な
い

場
合
は
「
商
品
券
」
を
お
送
り
し

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

★
送
り
先
は
〒
239
─

0822

　

浦
賀
６
─

２
─

18
う
ら
が
Ｃ
Ｏ-

Ｏ
Ｐ

機
関
紙
「
う
ら
が
ク
イ
ズ
」
係
へ
。

★
締
切
日
は
１
月
27
日
㈮
当
日
消
印

有
効
。

今
年
も
年
賀
状
ハ
ガ
キ
を
準
備

し
、書
き
終
わ
り
ま
し
た
。
正
直
、

も
う
出
さ
な
く
て
も
よ
い
の
で
は

と
思
う
人
も
い
ま
す
が
、
昨
年
い

た
だ
い
て
い
る
の
で
、
自
分
か
ら

止
め
る
こ
と
も
出
来
ず
今
年
も
書

き
ま
し
た
。
年
賀
状
も
時
代
と
共

に
変
わ
り
つ
つ
、
ハ
ガ
キ
・
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
・
ス
マ
ー
ト
年
賀
状
と
自
由

に
な
り
、
年
賀
状
自
体
も
出
す
の

も
出
さ
な
い
の
も
自
由
。
出
さ
な

く
て
も
失
礼
に
あ
た
ら
な
い
時
代

に
変
わ
っ
て
く
れ
た
ら
良
い
の
に

と
思
い
ま
す
。
年
賀
状
ハ
ガ
キ
を

準
備
す
る
ア
ナ
ロ
グ
人
間
と
し

て
、
こ
れ
か
ら
先
、
年
賀
状
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
の
行
く

末
を
見
守
り
つ
つ
、
ど
こ
か
で
時

代
に
合
っ
た
方
法
が
出
来
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。�

（
Ｙ
・
Ｎ
）

第512号（2）

お
た
よ
り
広
場

穴
埋
め
二
字
熟
語
漢
字
ク
イ
ズ

【
問　

題
】

　

中
央
の
□
に
漢
字
を
入
れ
、

四
つ
の
二
字
熟
語
を
完
成
さ
せ

ま
し
ょ
う
。

【問１】 温 泉

【問２】 意 味

【問３】 緊 張

たくさんの食品が
集まりました。

フードドライブ食品の一部を横須賀市に
寄贈しました。

横須賀市行政　
担当者様へ

賞味期限の短い食品
20 点
購入した米５kg
購入した缶詰 18 点
をお渡ししました。

2022 年 10 月 26 日㈬　10：00 ～ 16：00
mama の広場浦賀店共済カウンター横にて、フードドライブを実施し
ました。1 日のみの開催にもかかわらずたくさんの食品、支援金が集
まりました。ご支援ありがとうございました。

「フードドライブ」開催報告
� 食品の寄贈　ありがとうございました

寄贈団体 商　　品 個数 金額
フードバンク
かながわ

CO-OPレトルトカレー
（中辛） 410 個 34,449 円

横須賀市行政

岩手ひとめぼれ 5kg × 1 1,814 円
フルーツミックス缶 10 缶 1,393 円
パイン缶 4 缶 557 円
みかん缶 4 缶 557 円

購入金額合計 38,770 円

� ※残金 4 円は次回に繰り越します

食品支援：229点
現金支援：38,774円（購入品右下表）

購入品内訳（品目は寄贈団体の希望を考慮し決定しました）

フードバンクかながわ訪問
　2022 年 11 月 8 日㈫ 14：00 ～　組合員活動委員会メンバーで横浜

市金沢区にあるフードバンクかながわを訪問し、食品をお渡ししました。

学習＆仕分けボランティアも行いました。

お届けした食品（購入品含む）609 品目　135.34kgフードバンクかながわ
横浜市金沢区

シーサイドライン鳥浜駅徒歩３分

まずはフードバンクかながわについ
て学習しました。
最近は周知が広がり、寄贈も多いが
支援が必要な方も多くなっているよ
うです。

食品仕分けのボランティアに取りか
かります。
まずは４つの種類ごとに　食品を分
けていきます。
分類に迷って、なかなか進みません。

計量記録後に、種類別、賞味期限月ご
とに棚にしまっていきます。
お届けした食品、誰かに喜んでもらえ
るといいな～。

お米は再精米して
使いやすい数量に
小分けし、真空パ
ックにしています。

提供先は登録され
ている団体に限っ
ており、登録前に
は施設を訪問して
審査を行っている
そうです。
ボランティアは事
前連絡が必要です。

寄贈品と記念撮影
事務局長　藤田氏と ( 右端 )

種類別に重さを計測して、記録しま
す。
これで、どこからどのくらいの食品
が来たのかわかります。

【問２】

認

識

事承

【問１】

行

治

財 府

《例》

比

複

体 重 要

集まった　食品と、現金で購入した
食品は、フードバンクへ


