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ひとりは

みんなのために

みんなは

ひとりのために

●組合員数

●グループ宅配

●個人宅配

●出資金額

●供給高（累計）

─ 2024年７月20日現在 ─

37,962人

52班

6,530人

400,187,800円

930,278,626円

9

組合員のみなさまへ

■   うらがCO-OP供給高報告《2024年度》
宅　配 浦 賀 店 追 浜 店 合　　計

７月度（千円）
（6/21～7/20） 168,053 61,191 4,521 233,765

計 画 比 98.1% 95.4% 67.9% 96.5%
前 年 比 98.8% 96.0% 53.9% 96.5%
累 計（千円）
（3/21～7/20） 662,578 246,329 21,533 930,441

計 画 比 98.8% 95.0% 88.6% 97.5%
前 年 比 101.8% 95.8% 95.5% 100.0%

◆９・10月の予定◆
9月 10月 予　　定

4日㈬ 組合員交流会日帰りバスツアー

10日㈫ 8日㈫ 組合員活動委員会（本部第一会議室）

ｰ 19日㈯ 定例理事会
（浦賀店2Fコミュニティルーム）

25日㈬ ｰ 健康チェック
（浦賀店内・2Ｆコミュニティールーム）

17日㈫ 15日㈫ エリアリーダー会
（浦賀店2Fコミュニティルーム）

24日㈮ 21日㈪ 大津エリア
（浦賀店2FCR、大津コミセン）

26日㈭ 23日㈬ 鴨居エリア会
（浦賀店2FCR、鴨居ハイム）

26日㈭ 24日㈭ 久里浜エリア会（久里浜集会室）

未定 未定 長沢エリア会

27日㈮ 18日㈮ ハイランドエリア会（自治会館）

（2024年３月21日～2024年７月20日）
6・7月 　累計

地域店舗 2,783円 5,191円
宅配センター 4,900円 17,200円
エリア・事務所 0円 0円
合　計 7,683円 22,391円

2024年度
ふくしま復興応援協力金活動

募金累計

大規模災害の場合、すぐに避難に結び付か
ない場合も考えて、飲料水・非常食・非常
トイレ・電源（あかり）をまずは３日分、
できれば１週間分を用意しましょう。

避難所に持っていったほうが良いもの
（非常持ち出し品）

・飲料水　　・小銭　　・タオル
・ 食べ物（火や電気を使わないですぐに食
べられる食品缶詰・クッキーなど）
・着替え（下着）　　・健康保険証
・お薬手帳　　・預金通帳　　・印鑑
・ウエットティッシュ　　・眼鏡
・常備薬　　・マスク　　・歯磨きセット

地震が起きたら・・・② 毎
年
６
月
か
ら
８
月
に
か
け
て

取
り
組
ん
で
い
る
「
み
る
く
ぼ
き

ん
」
は
、
神
奈
川
県
ユ
ニ
セ
フ
協

会
が
２
０
１
９
年
か
ら
昨
年
ま
で

５
年
間　

取
り
組
ん
で
い
た
カ
ン

ボ
ジ
ア
指
定
募
金
へ
の
支
援
に
役

立
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
本
年
度

か
ら
５
年
間
、
ガ
ー
ナ
指
定
募
金

が
始
ま
る
た
め
、
改
め
て
ユ
ニ
セ

フ
の
活
動
を
学
習
し
ま
し
た
。

ユ
ニ
セ
フ　

Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
Ｆ

（
国
際
連
合
児
童
基
金
）

ユ
ニ
セ
フ
の
活
動
を
知
っ
て
い

ま
す
か
？
世
界
約
一
九
〇
の
国
と

地
域
で
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な

成
長
の
た
め
、
教
育
・
保
健
・
水

と
衛
生
・
栄
養
・
保
護
等
の
支
援

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
災
害
や

紛
争
時
は
緊
急
支
援
も
行
っ
て
い

ま
す
。

今
回
は
神
奈
川
県
ユ
ニ
セ
フ
協

会
事
務
局
長
の
浦
郷
由
季
さ
ん
を

お
招
き
し
て
、
ユ
ニ
セ
フ
の
活
動

に
つ
い
て
や
、
み
る
く
ぼ
き
ん
の

支
援
先
『
ガ
ー
ナ
指
定
募
金
』
に

つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ユニセフについて説明する
講師の浦郷さん

想像よりも重たい！　水汲みの瓶

ユニセフの多岐にわたる活動に
　募金の必要性を感じました。

CO・OP共済の
お役立ち報告

共済給付金の支払い実績 2024年度累計（7/15まで）
［413件］30,307,906円

2024年度
ペットボトルキャップ

回収活動報告
2024年度回収累計
（2024年３月21日～）
７月18日回収後

回収個数 167,958個
CO₂削減量 1,230.3キロ
ポリオワクチン換算 195人

※開催日時　2024年７月13日㈯
　　　　　　９時30分～
※開催場所　mamaの広場浦賀店２階CR
１．報告事項
⑴　６月度の経営報告並びに
　　７月度事業経過について
　　宅配事業・店舗事業・職域事業
　　お仲間づくり課・共済一括報告
⑵　６月度事業収支報告
⑶　６月度組合員活動報告
⑷　 2024年度「夏季賞与一時金」支給につ
いて

２．提案事項
⑴　手形貸付の実行について
⑵　 生活協同組合うらがCO-OP理事の代
行順位について

３．その他

うらが理事会だより

ユニセフ学習会

水
汲
み
に
一
日
を
費
や
す
女
の
子

エ
チ
オ
ピ
ア
の
女
の
子
の
一
日

を
動
画
で
視
聴
し
ま
し
た
。

水
道
が
な
い
地
域
で
は
、
子
ど

も
が
水
を
汲
み
に
遠
い
と
こ
ろ
ま

で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
そ
の

た
め
に
勉
強
も
あ
き
ら
め
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
い
う
も
の
で
し

た
。
そ
の
生
活
は
、
想
像
以
上
の

過
酷
さ
で
し
た
。
ネ
パ
ー
ル
で
実

際
に
水
汲
み
に
使
っ
て
い
る
真
鍮

製
の
水
が
め
に
水
を
入
れ
て
持
っ

て
み
ま
し
た
。
左
写
真
の
も
の
は

小
型
な
も
の
だ
そ
う
で
、
そ
れ
を

子
ど
も
が
持
っ
て
運
ん
で
い
る
と

聞
い
て
、
驚
き
ま
し
た
。

最
近
で
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や
ガ

ザ
の
紛
争
に
よ
り
よ
り
多
く
の
子

ど
も
た
ち
が
、
支
援
を
必
要
と
し

て
い
る
事
や
、
紛
争
の
影
響
で
小

麦
の
価
格
が
上
が
り
、
最
貧
困
層

の
食
料
不
足
に
ま
で
影
響
が
及
ん

で
い
る
こ
と
を
お
話
し
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
最
近
の
気
候
変
動
に

よ
っ
て
２
０
２
２
年
に
は
パ
キ
ス

タ
ン
の
国
土
の
３
分
の
１
が
水
に

つ
か
っ
て
し
ま
っ
た
水
害
や
、
エ

チ
オ
ピ
ア
・
ソ
マ
リ
ア
で
は
干
ば

つ
で
水
不
足
に
陥
る
な
ど
、
ユ
ニ

セ
フ
の
支
援
は
よ
り
必
要
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

井
戸
を
支
援
す
る
場
合
に
は
、

一
時
的
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
は
な

く
、
自
分
た
ち
自
ら
掘
っ
て
井
戸

を
作
り
、
自
分
た
ち
で
管
理
を
し

て
も
ら
い
、
未
来
の
こ
と
を
考
え

た
支
援
を
行
っ
て
い
る
こ
と
を
説

明
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
世
界
中
の
た
く
さ
ん

の
場
所
で
栄
養
の
足
り
な
い
子
ど

も
に
、
栄
養
食
な
ど
様
々
な
支
援

を
行
っ
て
い
る
お
話
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

最
後
に
、
み
る
く
ぼ
き
ん
の
新

し
い
指
定
募
金
『
ガ
ー
ナ
児
童
婚

を
終
わ
ら
せ
る
た
め
に
』
の
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

ガ
ー
ナ
は
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
原

料
で
あ
る
カ
カ
オ
の
産
地
で
有
名

な
国
で
す
が
、
約
５
人
に
１
人
が

児
童
婚
（
18
才
未
満
で
の
結
婚
や

そ
れ
に
相
当
す
る
状
態
）
を
さ
せ

ら
れ
て
い
て
、
女
性
の
教
育
や
、

就
労
の
中
断
、
早
期
妊
娠
に
よ
る

体
へ
の
リ
ス
ク
な
ど
が
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
権
利

が
守
ら
れ
る
よ
う
に
、
学
習
す
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
が
行
な
わ
れ

る
予
定
で
す
。

浦
賀
店
で
は
通
常
募
金
を
常
時

行
っ
て
い
ま
す
。

2024年６月19日㈬
10：00～12：00

場所：ｍamaの広場浦賀店2Ｆ
　　　コミュニティールーム
講師：神奈川県ユニセフ協会
　　　事務局長　浦郷　由季さん

2024年『神奈川県生協大会』を開催します
日　時：10月17日㈭ 10時～12時30分
会　場：ビジョンセンター横浜
　　　　横浜市西区北幸２‒５‒15プレミア横浜西口ビル４F
参加費：無料
主　催：2024年神奈川県生協大会実行委員会

基調講演： 防災エンスセミナー
～楽しく科学・伝える防災～
講師：阿部　清人さん

　　　　★生協紹介にうらがCO-OPも参加します！
　　　　　申し込みは別チラシ案内をご覧ください。

2024年度『下期総代懇談会』を開催します

詳しくは後日送付の開催案内をご覧ください。



こ
ど
も
ま
つ
り
、
参
加
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
１
歳
の

娘
が
。
は
じ
め
て
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン

に
挑
戦
。
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て

い
ま
し
た
。
素
敵
な
催
し
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
野
田　

昇
平
）

コ
ー
プ
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル
商
品

買
い
物
に
行
っ
て
も
そ
こ

ま
で
見
て
ま
せ
ん
で
し
た
。
勉
強

不
足
で
し
た
。
子
ど
も
た
ち
に
も

良
い
経
験
で
し
た
ね
。
（
Ｉ
・
Ｋ
）

コ
ー
プ
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル
商
品

今
ま
で
意
識
し
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
気
を

つ
け
て
み
て
み
ま
す
ね
。
な
る
べ

く
意
識
し
て
購
入
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

（
Ｎ
・
Ｙ
）

つ
ぶ
や
き
の
コ
ー
ナ
ー
を
い

つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
心
が
ほ
っ
こ
り
し
ま
す
。

（
Ｙ
・
Ｍ
）

年
令
を
重
ね
て
も
頭
脳
が
衰

え
な
い
よ
う
に
楽
し
み
に

ク
イ
ズ
に
向
き
合
っ
て
ま
す
。
楽

し
い
で
す
。

（
佐
野　

ひ
さ
）

今
月
の
ク
イ
ズ
は
問
３
の
飛

耳
長
目
に
苦
戦
し
た
。
辞

書
を
何
度
も
見
て
や
っ
と
解
け

た
。
当
選
を
期
待
し
て
ま
す
。

（
大
島　

豪
）

う　　ら　　が2024年（令和６年）９月号

☆
機
関
紙
に
関
す
る
ご
意
見
・

ご
要
望
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
お
電
話
下
さ
い
。

【
連
絡
先
】・う
ら
が
Ｃ
Ｏ
│
Ｏ
Ｐ

☎
０
４
６（
843
）６
８
７
７

（
担
当
／
亀
井
）

応
募
方
法

★
官
製
は
が
き
に
「
ク
イ
ズ
の
答
え
」

「
郵
便
番
号
」「
住
所
」「
氏
名
」「
組

合
員
コ
ー
ド
」「
ご
希
望
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
①
ま
た
は
②
」
を
必
ず
ご

記
入
く
だ
さ
い
。

★
今
月
号
の
記
事
の
内
容
に
つ
い
て

ご
意
見
や
ご
感
想
も
お
書
き
く
だ

さ
い
。「
お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
」

に
載
せ
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は

「
ペ
ン
ネ
ー
ム
」「
イ
ニ
シ
ャ
ル
」

等
も
書
き
添
え
て
く
だ
さ
い
。

★
正
解
者
の
中
か
ら
５
名
様
（
正
解

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）
に
う
ら

が
Ｃ
Ｏ-

Ｏ
Ｐ
店
舗
で
使
え
る
①「
商

品
券
１
０
０
０
円
分
」
ま
た
は
店

舗
・
宅
配
で
使
え
る
②
「
１
０
０
０

ポ
イ
ン
ト
」
の
ど
ち
ら
か
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

※
必
ず
希
望
の
①
②
を
ご
記
入
く
だ

さ
い
。
①
②
が
書
か
れ
て
い
な
い

場
合
は
「
商
品
券
」
を
お
送
り
し

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

★
送
り
先
は
〒
239
│

0822

　

浦
賀
６
│

２
│

18
う
ら
が
Ｃ
Ｏ-

Ｏ
Ｐ

機
関
紙
「
う
ら
が
ク
イ
ズ
」
係
へ
。

★
締
切
日
は
９
月
27
日
㈮
当
日
消
印

有
効
。

第522号（2）

お
た
よ
り
広
場

ｍamaの広場
　夏休み！こども企画！

『お仕事体験会』
2024年７月29日㈪ 14：00～16：00

ｍamaの広場浦賀店２F
コミュニティールーム
参加者　７組12名

クイズの答え

千葉　昭子
後閑　エイ
鈴木　茂子
五ノ坪洋子
城　　悦子

クイズ当選者
（2024年7月号）

敬称略

応募総数
53枚
正解者
48枚

2024年７月号の正解
【問１】
一 念 発 起

【問２】

得 意 満 面
【問３】

飛 耳 長 目

四
字
熟
語
を
完
成
さ
せ
よ
う

【例　題】
互いの気持ちや考えなど
がぴったり合うこと。

□気□合

【答えの書き方】

意気投合

【問１】 天にも昇るような気持ち

□化□仙
【問２】 難を逃れることがうまいこと

□兎三□
【問３】 心が澄んでわだかまりがないこと

光□霽□

【
問　

題
】

　

□
に
漢
字
を
入
れ
て
四
字
熟
語

を
完
成
さ
せ
よ
う
。

　

回
答
は
完
成
さ
せ
た
４
字
熟
語

を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

パ
フ
ペ
イ
ス
ト
リ
ー
、
ジ
ェ
ノ

ワ
ー
ズ
、
セ
イ
ボ
リ
ー
。
聞
き
慣

れ
な
い
単
語
だ
と
思
い
ま
す
が
、

ピ
ン
と
き
た
ら
私
と
同
じ
「
ブ
リ

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ベ
イ
ク
オ
フ
」
の
視

聴
者
で
す
ね
！
イ
ギ
リ
ス
の
ア
マ

チ
ュ
ア
ベ
イ
カ
ー
が
コ
ン
テ
ス
ト

形
式
で
パ
ン
や
お
菓
子
づ
く
り
の

腕
を
競
う
人
気
テ
レ
ビ
番
組
で

す
。
日
本
で
は
見
慣
れ
な
い
大
量

の
バ
タ
ー
や
フ
ル
ー
ツ
、
ス
パ
イ

ス
、
大
き
な
ミ
キ
サ
ー
。
異
文
化

を
感
じ
、
食
べ
て
も
い
な
い
の
に

お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。
司

会
の
ス
ー
や
辛
口
審
査
員
の
ポ
ー

ル
も
ベ
イ
キ
ン
グ
料
理
同
様
魅
力

的
で
、
飽
き
ま
せ
ん
。
シ
ー
ズ
ン

を
追
う
の
が
ま
す
ま
す
楽
し
み
で

す
。

（
Ｔ
・
H
）

多
く
の
組
合
員
の
皆
さ
ん
か
ら

支
持
を
得
て
い
る
ド
ラ
イ
パ
ッ
ク

シ
リ
ー
ズ
。
全
種
類
、
缶
と
パ
ウ

チ
の
２
タ
イ
プ
で
発
売
中
で
す
。

そ
の
中
で
最
初
に
発
売
さ
れ
た

「
Ｃ
Ｏ
・
Ｏ
Ｐ
大
豆
ド
ラ
イ
パ
ッ
ク
」

は
昨
年
、35
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

開
発
の
き
っ
か
け
は
38
年
前
。

当
時
、
一
般
的
だ
っ
た
水
煮
缶
は

水
切
り
の
手
間
に
加
え
、
食
感
が

柔
ら
か
め
で
し
た
。「
大
豆
を
も
っ

と
手
軽
に
お
い
し
く
食
べ
た
い
」

と
い
う
声
が
多
く
寄
せ
ら
れ
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
製
造
元
の
ト
ー

ア
ス
株
式
会
社
と
と
も
に
商
品
開

発
に
着
手
し
ま
し
た
。
そ
し
て
誕

生
し
た
の
が
、
国
内
の
農
産
缶
詰

で
初
の
「
ド
ラ
イ
パ
ッ
ク
」
商
品

で
し
た
。

ド
ラ
イ
パ
ッ
ク
と
は
、
水
で
戻

し
た
り
、
軽
く
ボ
イ
ル
し
た
素
材

を
缶
や
パ
ウ
チ
に
入
れ
加
熱
し
、

素
材
に
含
ま
れ
る
水
分
で
蒸
し
上

げ
る
製
法
を
い
い
ま
す
。
素
材
の

持
ち
味
や
栄
養
成
分
を
逃
が
さ
な

い
の
が
特
徴
で
す
。

今
回
ご
紹
介
す
る
大
豆
ド
ラ
イ

パ
ッ
ク
は
、
豆
そ
の
も
の
の
旨
味

と
甘
み
、
ま
る
で
栗
の
よ
う
な
ホ

ク
ホ
ク
と
し
た
食
感
が
味
わ
え
ま

す
。「
大
豆
っ
て
こ
ん
な
味
だ
っ

た
の
⁉
」
と
お
い
し
さ
に
驚
い
た

と
い
う
声
も
聞
か
れ
ま
す
。

使
用
し
て
い
る
大
豆
は
、
大
粒

で
甘
み
や
旨
味
成
分
が
豊
富
な
、

北
海
道
産
の
「
ト
ヨ
マ
サ
リ
」
品

種
で
す
。

ドライパック大豆　60ｇドライパックシリーズ
缶・パウチ
どちらもおいしさは同じです。

『CO・OP
 大豆ドライパック』

素材本来の風味・食感を
楽しめるドライパック製法

開
発
当
初
か
ら
あ
る
１
４
０
ｇ

入
り
缶
に
加
え
、
少
量
希
望
の

声
に
答
え
て
２
０
０
５
年
に
は
、

60
ｇ
の
パ
ウ
チ
が
登
場
し
ま
し
た
。

製
造
工
程
の
一
部
に
違
い
は
あ

る
も
の
の
、
缶
、
パ
ウ
チ
ど
ち
ら

も
味
に
違
い
は
な
く
、皆
さ
ん
は
、

料
理
に
合
わ
せ
て
使
い
分
け
し
て

い
る
よ
う
で
す
。

味
だ
け
で
は
な
く
、
賞
味
期
限

が
長
い
の
も
ド
ラ
イ
パ
ッ
ク
の
特

徴
で
す
。
大
豆
の
場
合
、
未
開
封

で
缶
は
３
年
、
パ
ウ
チ
で
１
年
半

保
存
で
き
る
た
め
、
家
庭
で
常
備

す
る
に
も
適
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
ド
ラ
イ
パ
ッ
ク
シ
リ
ー

ズ
に
は
、
大
豆
の
他
に
、
ひ
じ
き

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
、
ミ
ッ
ク
ス

ビ
ー
ン
ズ
、
ご
ぼ
う
、
マ
ッ
シ
ュ

ル
ー
ム
が
あ
り
、
い
ず
れ
も
調
理

に
ひ
と
手
間
必
要
な
素
材
を
手
軽

に
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。特
に
、

ひ
じ
き
の
ド
ラ
イ
パ
ッ
ク
は
、
市

場
で
も
珍
し
い
商
品
と
な
っ
て
い

ま
す
。

日
々
の
時
短
調
理
に
大
活
躍
の

Ｃ
Ｏ・Ｏ
Ｐ
ド
ラ
イ
パ
ッ
ク
シ
リ
ー

ズ
、
今
夜
の
献
立
に
プ
ラ
ス
し
て

お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

夏
休
み
こ
ど
も
企
画
と
し
て
、

小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
を
対
象

に
『
お
仕
事
体
験
会
（
一
日
店
長

体
験
）』
を
開
催
し
ま
し
た
。
多

数
の
応
募
を
い
た
だ
き
、
抽
選
と

な
り
ま
し
た
が
、
12
名
の
お
子
さ

ん
に
、
レ
ジ
打
ち
・
店
内
放
送
や

商
品
（
お
菓
子
や
ア
イ
ス
等
）
の

陳
列
、
青
果
の
袋
詰
め
（
ミ
ニ
ト

マ
ト
の
袋
詰
め
・
白
菜
の
包
装
）

な
ど
様
々
な
体
験
を
し
て
い
だ
た

き
ま
し
た
。

普
段
で
は
入
る
こ
と
の
で
き
な

い
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
を
浦
賀
店
店
長

の
案
内
で
見
学
し
ま
し
た
。
体
験

終
了
後
に
は
ミ
ニ
ク
イ
ズ
や
終
了

証
の
授
与
・
参
加
賞
の
お
渡
し
を

お
こ
な
い
ま
し
た
。

「
楽
し
か
っ
た
」「
ま
た
や
っ
て

み
た
い
」
元
気
よ
く
時
々
照
れ
な

が
ら
笑
顔
満
面
の
ひ
と
と
き
で
し

た
。参

加
者
の
皆
さ
ん
、
お
疲
れ
さ

ま
で
し
た
！

みなさん、お疲れさまでした

バックヤード見学

レジ打ち体験

青果袋詰め体験 品だし体験


